
1 MIKSI ENSIAPU ON TÄRKEÄTÄ? 

Kaikille ihmisille sattuu joskus pieniä tapaturmia tai jokainen voi 

sairastua kotona, työpaikalla ja vapaa-aikana. Silloin kuka vain voi 

antaa ensiapua. 

Isoissa onnettomuuksissa ja sairauskohtauksissa tarvitaan 

ammattiapua. Kun tulet onnettomuuspaikalle tai kun näet 

ihmisen, joka saa sairauskohtauksen, sinä voit auttaa.  

Suomen laissa sanotaan, että kaikkien täytyy auttaa, kun on 

tapahtunut onnettomuus tai kun ihminen on saanut 

sairauskohtauksen. Kun tulet ensimmäisenä 

onnettomuuspaikalle, sinun täytyy antaa ensiapua.  

Kaikki voivat oppia ensiapua.  

 

 SANOJA  

ensiapu – ensimmäinen apu, jota annetaan sairaalle ihmiselle  

sattua – tapahtua  

pieni tapaturma – pieni onnettomuus, esim. sormi tulee kipeäksi 

vapaa + aika – ei työssä 

iso onnettomuus – esim. tulipalo tai onnettomuus, kun autot ajavat toisiaan päin  

sairaus + kohtaus – esim. sydänkohtaus eli infarkti  

onnettomuus + paikka 

laki – Suomen laki, jota poliisi kontrolloi  

 

 

 

 



Mitä tehdä?? 

 SELVITÄ, MITÄ ON TAPAHTUNUT  

sairaskohtaus 

  

 

Nainen soittaa hätänumeroon 112. 

 

 

hätäkeskus 

 
 

• Ota ohjat käsiisi. (= Ole aktiivinen ja yritä auttaa.)  

• Soita hätänumeroon 112.  

• Toimi ohjeiden mukaan. (Tee, niin kuin hätäkeskuksessa sanotaan.) 



SOITTO HÄTÄNUMEROON 

 SOITA HÄTÄNUMEROON 112  

• Kerro, onko sattunut onnettomuus tai onko joku saanut 

sairauskohtauksen.  

• Kerro tarkka osoite. 

• Vastaa selkeästi kysymyksiin, joita sinulta kysytään. Noudata ohjeita, 

joita saat.  

• Lopeta puhelu vasta, kun saat luvan eli kun sinulle sanotaan: ”Nyt 

voitte sulkea puhelimen.”  

• Opasta auttajat paikalle.  

 

SANOJA  

hätänumero – puhelinnumero, josta saa apua  

onko sattunut – onko tapahtunut  

onnettomuus – esim. kolari tai tulipalo  

sairauskohtaus – esim. sydänkohtaus eli infarkti 

tarkka osoite – koko osoite, kadun nimi ja kaikki osoitteen numerot 

selkeästi – selvästi  

ja tarkasti noudata ohjeita – tee niin kuin he sanovat sinulle 

sulkea – laittaa kiinni  

opasta – näytä auttajille, mihin pitää tulla 


